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Schválená zdravotní tvrzení dle platných nařízení EU: 

Vitamín C 
Pozn.: vše se smí uvádět jen pokud je  

potravinu možno označit za 

Zdroj vit.C dle Nařízení 1924/2006. 

(zde odkaz na směrnici směrnice 

Rady 90/496/EHS, kde je příloha 

a zde jsou konkrétní hodnoty) 

 

Přispívá k udržení normální funkce imunitního systému  

Přispívá k normální tvorbě kolagenu pro normální funkci krevních cév 

Přispívá k normální tvorbě kolagenu pro normální funkci kostí 

Přispívá k normální tvorbě kolagenu pro normální funkci chrupavek 

Přispívá k normální tvorbě kolagenu pro normální funkci dásní 

Přispívá k normální tvorbě kolagenu pro normální funkci kůže 

Přispívá k normální tvorbě kolagenu pro normální funkci zubů 

Přispívá k normálnímu energetickému metabolismu 

Přispívá k normální činnosti nervové soustavy 

Přispívá k normální psychické činnosti 

Přispívá k ochraně buněk před oxidativním stresem 

Přispívá ke snížení míry únavy a vyčerpání 

Přispívá k regeneraci redukované formy vitaminu E 

Zvyšuje vstřebávání železa 

Reishi red (Lesklokorka lesklá) 
Přirozená obranyschopnost - imunitní systém 

Normální funkce oběhové soustavy 

Normální hladina cholesterolu v krvi 

Zinek organický 

Přispívá k normálnímu metabolismu kyselin a zásad 
Přispívá k normálnímu metabolismu sacharidů 
Přispívá k normálním rozpoznávacím funkcím 
Přispívá k normální syntéze DNA 
Přispívá k normální plodnosti a reprodukci 
Přispívá k normálnímu metabolismu makroživin 
Přispívá k normálnímu metabolismu mastných kyselin 
Přispívá k normálnímu metabolismu vitaminu A 
Přispívá k normální syntéze bílkovin 
Přispívá k udržení normálního stavu kostí 
Přispívá k udržení normálního stavu vlasů 
Přispívá k udržení normálního stavu nehtů 
Přispívá k udržení normálního stavu pokožky 
Přispívá k udržení normální hladiny testosteronu v krvi 
Přispívá k udržení normálního stavu zraku 
Přispívá k normální funkci imunitního systému 
Přispívá k ochraně buněk před oxidativním stresem 
Podílí se na procesu dělení buněk 

Křemelina (Pure Diatomaceous Earth) Žádné z tvrzení nebylo schváleno, proto jej nelze použít. 

Vitamín B2 Riboflavin 

Pozn.: vše se smí uvádět jen pokud je  

potravinu možno označit za 

Zdroj vit.B2 dle Nařízení 1924/2006. 

(zde odkaz na směrnici  

Rady 90/496/EHS, kde je příloha 

a zde jsou konkrétní hodnoty) – tj. alespoň 

15% DDD 

 

Přispívá k normálnímu energetickému metabolismu 

Přispívá k normální činnosti nervové soustavy 

Přispívá k udržení normálního stavu sliznic 

Přispívá k udržení normálních červených krvinek 

Přispívá k udržení normálního stavu pokožky 

Přispívá k udržení normálního stavu zraku 

Přispívá k normálnímu metabolismu železa 

Přispívá k ochraně buněk před oxidativním stresem 

Přispívá ke snížení míry únavy a vyčerpání 

Vitamín B6 Pyridoxin 
Pozn.: vše se smí uvádět jen pokud je  

potravinu možno označit za 

Zdroj vit.B6 dle Nařízení 1924/2006. 

(zde odkaz na směrnici směrnice 

Přispívá k normální syntéze cysteinu 

Přispívá k normálnímu energetickému metabolismu 

Přispívá k normální činnosti nervové soustavy 

Přispívá k normálnímu metabolismu homocysteinu 

Přispívá k normálnímu metabolismu bílkovin a glykogenu 

Přispívá k normální psychické činnosti 

Přispívá k normální tvorbě červených krvinek 



 

 

 

 

 

Rady 90/496/EHS, kde je příloha 

a zde jsou konkrétní hodnoty) 
Přispívá k normální funkci imunitního systému 

Přispívá ke snížení míry únavy a vyčerpání 

Přispívá k regulaci hormonální aktivity 


